ASSOCIATION SPORTIVE LYCEE E. HERRIOT

bé# SORTIES CANOE KAYAK AU
LAC DE PALADRU

Date : mercredi 10 mai, mercredi 24 mai, mercredi 14 juin.
Lieu : Base nautique du YCGC a Charavines
Horaire : 13h15 a 16h15 a la base nautique.

Activités : initiation au kayak, kayak polo, kayak de mer, découverte des sentiers nautiques.
Validation technique « pagaie blanche FFCK ». Encadrement par un professeur d’EPS.
Activité gratuite pour les licenciés de I’AS mais places limitées aux premiers inscrits.

Transport : I’activité est prévue de 13h a 16h a la base nautique de Charavines YCGC. Il n’y aura
pas de transport commun organisé par le lycée. Pour I’aller, Il est possible de prendre le bus
scolaire (ligne T43, 12h21 devant le centre social de Voiron, arrivée a 12h38 a 1’office du Tourisme
de Charavines). Possibilité de retour sur le Voironnais avec la voiture du professeur (6 places maxi a
réserver.).

A prévoir : un maillot de bain, serviette, un t-shirt technique a mouiller, chaussures « fermées » a
mouiller, un petit pull a mouiller, casquette, créme solaire, un repas froid.
Des questions ? Au 0681737646 / vincent.gattaz@ac-grenoble.fr, Vincent GATTAZ, prof EPS.

a rendre avant le vendredi 5 mai dans la boite de I’AS au gymnase (ou le vendredi avant la séance).

Je soussigné M., Mme:

adresse : Tél mobile :
adresse@:

autorise 1'éléve : Nom: Prénom: Classe :

Tél mobile éléve : adresse@:

a participer aux sorties KAYAK organisées par 1’ Association Sportive du Lycée le mercredi 10, 24 mai et le
mercredi 14 juin a la base nautique YCGC a Charavines, en respectant le réglement intérieur du lycée et les
consignes d’organisation et de sécurité, accorde 1’autorisation de diffusion d’images de 1’éléve (affichage,
documents internes, presse...) J'atteste également que 1’éléve est garanti par une assurance
accident/responsabilité civile dans le cadre de son établissement scolaire ou a titre privé.

J’autorise I’éléve a étre transporté dans la voiture personnelle du professeur ou d’un parent, le cas échéant.

J'atteste également que 1’éléve a validé le « savoir nager ».

L’éleve participera a la séance (rayer les mentions inutiles)
- du mercredi 6 septembre
- du mercredi 13 septembre

Fait a le:

Signature de 1’éleve : et signature du responsable légal :



